
Téléphone :  04 77 83 02 90 

1– Vous nous contactez 

2– Nous vous rencontrons chez 

vous ou  dans nos locaux 

3– Nous trouvons ensemble une 

réponse adaptée à vos besoins 

Comment procéder en 3 étapes 

Téléphone : 04 77 83 02 90 

Télécopie : 04 77 83 02 91 

2 Place du Général 

Valluy 

42800 Rive de Gier 

Plateforme d'Accompagnement et de Répit 

SOS Maintien à Domicile 

SOS Maintien à Domicile 

Permanences téléphoniques 

04 77 83 02 90 

Du lundi au vendredi 

9h-12h   13h30-17h00 

Nos secteurs d’intervention 

Soutenir 

Orienter 

Soulager 
Plateforme 

d’accompagnement et de 

répit 

Certaines solutions d’aide sont prises en charge 

par nos financeurs, d’autres font l’objet d’une 

participation financière minime 

Canton Rive de Gier 

Canton Grand Croix 

Canton Saint-Héand 

Canton St-Chamond 



Vous aidez au 

quotidien un pro-

che fragilisé par des troubles de la 

mémoire et /ou maladies appa-

rentées. Ce service est pour vous. 

Pour….. qui ? 

Pourquoi ?  

Parce que vous ressentez 

le besoin de parler, d’en 

parler, d’être écouté et compris.  

Parce que vous ressentez le be-

soin de souffler, d’être aidé, de 

prendre soin de vous. 

Pour…..quoi ? Vous aider  Pour…commencer : Le Pack 4X4 

 Répondre à vos questions 

 Vous soutenir et vous 

conseiller 

 Trouver des solutions per-

sonnalisées qui vous 

conviennent 

 Vous mettre en relation avec 

des professionnels spéciali-

sés ( Consultations mémoire, Equipes 

spécialisées Alzheimer à domicile, 

Accueil de Jour, Aide à domici-

le,  Maison Loire Autonomie,  Héberge-

ment temporaire, etc ) 

1-Une rencontre pour évaluer vos 

besoins 

2-Des propositions d’ activités 

pouvant vous correspondre 

3-Des heures de garde à votre do-

micile (4 demi-journées de 4h) où 

nous prenons soin de votre proche 

au travers d’activités adaptées 

4-Un bilan pour vous orienter vers 

des services spécialisés 

D’autres exemples d’aides : 

Réunions à thème dans votre secteur, écoute 

et conseil, proposition d’activités  pour vous 

ou pour vous deux, soutien psychologique 

individuel et collectif, repas conviviaux, etc 


